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FeNO+ vcetne spirometru: uzivatelska
prirucka
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Systém na stanoveni vydechovaného NO a spirometrickych hodnot

Metoda:
e Odpovida standarddm ERS / ATS
e Jednoduché, rychlé a neinvazivni vySetreni
e Vyborna citlivost (max. odchylka 2,5 ppb)
e Spirometr na bazi senzoru preVent®

Mérfeni FeNO v rliznych ¢astech dychaciho traktu: bronchidlni, alveolarni a nasalni

Dékujeme Vam, ze jste si zakoupili FeENO+ vcetné spirometru a doufame, ze budete
maximalné spokojeni.
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Obecné informace

Popis testu a aplikacniho rozsahu

Oxid dusnaty (NO) je markerem zanétu dychacich cest, ktery se vyskytuje
napriklad u astmatu. Méfeni oxidu dusnatého mize probihat v nasledujicich
Castech dychaciho Ustroji: nosni dutiné (normalni koncentrace NO: 750-2000
ppb), priduskach (5-25 ppb) a alveolech (0-5 ppb). Typ potfebného méfeni se
vybere dle provazanosti stanoveni hladiny NO s urcitym typem patologie, napf.
Primarni ciliarni dyskineze (nazalni méreni), hladina NO v alveolech (CANO)
nebo méreni pri diagndze astmatu (FeNO, J’awNO nebo CANO).

Standardizované méreni FeNO

Tento test umoznuje méreni oxidu dusnatého (NO), ktery je prevazné pritomen
v prliduskach. Provedeni testu se provadi dle konvencni metody tak, jak je
popsano v pokynech ATS/ERS. Manévr odbéru vzorkd zacina Uplnym vydechem,
po kterém nasleduje plny nadech pres absorpcni valec oxidu dusnatého tak, aby
se naplnily plice okolnim vzduchem bez NO. Na konci plného nadechu spacient
pomalu kontrolované vydechne pfi pritoku 50 ml/s. Prvnich 6 sekund vydechu
je vylouceno, dalsi 4 sekundy vydechu jsou uloZzeny do sacku na vzorky. Na
konci manévru je vzorek plynu analyzovan pomoci elektrochemického senzoru.

Méreni multiflow pFi riiznych rychlostech.

Tento test umoziuje stanovit alveolarni koncentraci oxidu dusnatého.
VyZaduje to tfi testy o rlizné rychlosti vydechového prdtoku (100, 150 a 350
ml/s). Potom se pomoci matematického modelu vypocita alveolarni
koncentrace.

Nasalni NO (modul mozno dokoupit)

Tento test se pouziva k méreni koncentrace oxidu dusnatého (NO) v nosni
dutiné. Princip metody je standardizovan nasledovné: pacientovi se pripoji
katetr k jedné z jeho nosnich direk. Vzduch z jeho nosni dutiny je pasivné
odsavan a nepretrzité analyzovan elektrochemickym senzorem oxidu
dusnatého (NO).
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INDIKACE

Méreni FeNO

V oficialnim pokynu zverejnéném v roce 2011 vybor ATS/ERS uvedl, Ze
méreni frakcionovaného oxidu dusnatého (NO) ve vydechovaném vzduchu
(FeNO) se doporucuje:

e U eozinofilniho zanétu dychacich cest;

e Pro stanoveni pravdépodobnosti odpovédi na Ié¢bu steroidy u jedinci s
chronickymi respiracnimi priznaky, které mohou byt zptisobeny
zanétem dychacich cest;

e FeNO Ize pouzit k podpore diagndzy astmatu v situacich, kdy je
zapotiebi objektivnich dikazl;

e FeNO Ize pouzit jako nahradni marker hyperreaktivity dychacich cest
(AHR)d.

Méreni FeNO Ize indikovat z nasledujicich diivodti:

Pomoc pfi hodnoceni etiologie respiracnich symptoma;

Pomoc pri identifikovani fenotypu eozinofilniho astmatu;

K posouzeni potencialni odpovédi nebo selhani odpovédi na
protizanétlivé latky, zejména inhalacni kortikosteroidy (ICS);
Stanoveni vychozi hodnoty FeNO béhem klinické stability pro nasledné
monitorovani chronického perzistujiciho astmatu;

.....
.....

.....

Posouzeni, zda zanét dychacich cest prispiva ke Spatné kontrole
astmatu, zejména v pritomnosti dalSich pFispévatell (napft.
rinosinusitida, Uzkost, gastroezofagealni reflux, obezita nebo pokracujici
expozice alergenu).
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Existuji dalSi potencialni indikace pro analyzu FeNO v klinickém prostredi, ale
dbkazy zatim nestadi k poskytnuti konkrétnich klinickych vystupd..Alveolarni
oxid dusnaty (NO) mdze byt vyhledové pouzit jako vydechovany biomarker pro
alveolarni zanét a strukturalni zmény v malych dychacich cestach. Lze uvazovat i
o vyuziti méreni FeNO u dalSich plicnich onemocnénich jako je CHOPN, plicni
hypertenze, cysticka fibréza a poruchy spanku.

Méreni nasalniho NO

Hlavni onemocnéni, u kterého ma méreni nosniho oxidu dusnatého (NO) jasnou
diagnostickou hodnotu, je primarni ciliarni dyskineze (PCD). UmozZniuje také
odlisit PCD od pacientl s jinym typem bronchiektazie.

FeNO Ize pouzit v kombinaci s dalSimi specifickymi testy k diagnostice:

o Alergické rymy
e Sinusitidy

e Nosnich polypl
e Cystické fibrézy

Kontraindikace

Méreni vydechovaného nebo nazalniho NO je zcela neinvazivni. Neexistuje zadna
kontraindikace pro tuto metodu, kromé toho, Ze néktefi pacienti (malé déti nebo
pacienti s omezenym objemem plic) nemusi byt schopni béhem manévru
spolupracovat.
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Diilezité informace

Prectéte si tento manual, pomdZe Vam s obsluhou a ovladanim pfistroje.

Vyrobcem pristroje je belgicka firma Medisoft S.A., ktera je soucasti MGC DIAGNOSTICS
CORPORATION. P¥istroj je vyroben ze kvalitnich, plné recyklovatelnych materiald.

Medisoft S.A., sou¢ast MGC DIAGNOSTICS CORPORATION a distribucni firma ASCOMED,
spol. s. r. 0. nejsou odpovédni za jakékoliv neptimé Skody (zejména zranéni, ztratu prijmd,
preruseni pracovni Cinnosti, ztratu dat a veskeré dalSi ztraty financniho charakteru), které
vyplyvaji z pouzivani nebo nemoznosti vyuziti pristroje a software, zejména v pripadg, ze
uzivatel byl spravné zaskolen.

S ohledem na neustalé vylepSovani svych produktll, si Medisoft S.A., soucast MGC
DIAGNOSTICS CORPORATION vyhrazuje pravo na zménu software nebo vydani
aktualizace bez predchoziho upozornéni. Proto mohou existovat rozdily mezi navodem a
novou verzi software. Je mozno pozadat o novou verzi navodu odpovidajici nové verzi
software.

Pouze Skoleny technik mlize odmontovat kryt pfistroje nebo vyménovat jeho soucastky.

: R

11

This Way Up

X

DIAGNOSTICS

Through its subsidiary Medisoft

MEDISOFT S.A.

T:+32(0)82 223020 | F: +32 (0)822233 34
www.medisoft.be | info@medisoft.be

PAE de Sorinnes, 1 Route de la Voie Cuivrée
5503 Sorinnes, Belgium

!

2805Vé

MD

Medical Device Inside

Transport and Storage Requirements :

+35°C 95% 1200 hPa

-0°C 15% 800 hPa

Relative
Humidity

Ambient
Temperature

Atmospheric
Pressure

LY

Fragile
Handle with Care

’ ¥ A
v N\ WV

Do Not Roll

Do Not Stack

Do Not Use If
Package Is Damaged

J/

Zarizeni musi byt napajeno ze sité 230V / 50Hz (nebo 115V / 60Hz, podle dané zemé).
Dilezité upozornéni!!!

11 Zarizeni nesmi byt vypnuto po dobu delsi nez 4 tydny, jinak hrozi poskozeni
analyzatoru.

Il Software Expair vyZzaduje operacni systém v 64bit verzi.
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1! Spirometr by mél byt kalibrovan kazdy den valcem o objemu 2l nebo 3I.

Poprodejni servis:
= Zivotnost pristroje je 10 let, servisni navstévy jsou & 6 mésici
= Poprodejni servis zajiStuje technik s potfebnymi znalostmi
= Kazdy distributor je povinen poskytovat poprodejni servis

Podminky transportu, skladovani a pouzivani:
Transport a skladovani:

= Teplota: 0 — 30 °C

= Vlhkost: 20 — 90 % bez kondenzace

= Atmosféricky tlak: 645 — 795 mmHg

Pouzivani:
= Teplota: 1535 °C
= Vlhkost: 10 — 80 % bez kondenzace
= Atmosféricky tlak: 645 — 795 mmHg

Obsah baleni:

= FeNO+
USB kabel
Napajeci kabel
Hadice pristroje
Konektor hadice pristroje
Hlava spirometru s kabelem
2x senzor preVent®
Antibakterialni filtry
Instalacni USB disk
UZivatelska prirucka
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Zadni panel:

A — zadni strana
B — elektrochemicky analyzator NO
C — absorpcni valec NO

D — USB port
E — vstup pro vzorky plynu off-line
F — vétrak

G — vstup pro kalibra¢ni plyn
H — kolébkovy vypinac

I — vstup napajeciho kabelu
J — Cidlo teploty a vlhkosti

Instalace a zapojeni:
Zapojeni a instalaci, ktera se liSi pro operacni systémy Windows 7, 8, 10 a 11 64 bit,
provadi technik firmy ASCOMED, spol. s. r. 0., v€etné nahrani ¢eského software.
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Spusténi SW Expair

: I ExpAir
2.0003 ausces

@ DIAGNOSTICS

Program vyzaduje zadani uZivatelského jména a hesla.

UZivatelské jméno i heslo mlze byt libovolné nastaveno dle prani uzivatele.
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Meéreni NO

Hlavni okno:

Q+I|II|

=) [EN

\

N vyhledavani mezi pacienty
| pridani nového pacienta

historie vysledkd

+ti7
T kalibrace spirometru

&I@

tisk vysledkd
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Postup pridani nového pacienta:

1) Klikneme na | .

2) Vyplnime pozadované Udaje (polozky oznacené hvézdi¢kou jsou povinné).

D racienti X

Prijmeni (*) :

Muz Zena

S5e

(*) mandatory
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Postup méreni:
1) Vybereme pacienta v hlavnim okné programu.
2) Zvolime tlacitko FeNO na levé strané.

FeNO
A

3) Zadame vysku a hmotnost, klikneme na (pravy dolni roh).

Informace

B [5H 4~ X
Typ : STANDARD

Fyziolog : ADMIN
Datum :03.05.2022 14:27
Vysetrujici | S
Vyska:[  [f|em PT.: - m2
Hmotnost:|  o[Kg BMI: — kg/m2
Hb [ 14,6|ar/100ml vek: 37 Let
Kurak :I:lpack(s]/day Anat. mrtvy pr. : 0 ml
Poznamky :

Okolni pedminky

Okolni teplota = 0,0 st.Cel Atp->Btps : 0,00
Okolni tiak : 0 mmHg 0 hPa
Okoni H20 : 0%
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4) Klikneme na tlacitko tlacitko s rybou

vydechu.

Pre-Test

1 & ;( ;() MED s.r.o

z‘:} , pokud chceme zapnout animaci pri

500

400

Parameter
HO Exhaled
BV (o Ex)
VMO Exhale
Press.NO
Washout
Conf.Index
Temp.
Bp.
Humidity

Test 1 Test 2

Unic Pred. Range Meas.  SePred. Meas.  SPred

sob
mifsec
at/min
20

%
22° Ambiant Product

733 mmig B Q Dose

44 5%

Stabilita %

Spolehivost % :

Test5
Meas.  SPred

50
NO Exhaled D
50 ml/s
2
L3
<
&
<
Cas sek.
) 60 %0
o
NO Exhaled
Test6 Test7 prum. hod
as. %Pred.  Meas. Meas.  upred
HBeoew

5) Klikneme na tlacitko s ozubenym kolem

(standardné nastaveno 10s - dospéli, moznost zménit na 6s - déti).

, pokud chceme ménit dobu vydechu

111 Pritokova rychlost je standardné nastavena na 50ml/s, grafika v SW...

50 ml/s

...musi odpovidat i voliCi na pristroji
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>

6) Klikneme na tlacitko

7) Probéhne inicializace pristroje.

Pre-Test
. . T~
o
&
=2
Test 1 Test 2 Test3 Test4 Test5 Test6 Test 7 Test8 prum. hod.
Parameter  Unk  Pred. Range Meas. Pred.  Meas. wPred.  Meos red  Meos. owPred.  Meas. %red  Meas. %Pred.  Mess. Pred.  Meas. Pred Meas,
NO Exhaled  ppb
EV(NoB)  misec
VHO Bl nLimin
PrassHO 20 Mol
Washout L P
Conflndex % &
Temp. 2° Ambiant AmD. WO Dot Prov o0
w7 g 0 )i i s B &
Humidity 44 5 e L

8) Dale se ridime pokyny na obrazovce.
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Pre-Test
50 ml/s
%
Krok A Plne se vydechnete g
mimo pristroj
do naustku e
KrokB  Vlozte do ust naustek
pripojeny na hadici z pristroje
a plne se nadechnete
KrokC  Nakonec kompletne
vydechnete do pristroje
v mezich na obrazovce
Parameter  Unt Pred. Range Te“s:nl %Pred. Ter:ai %pred, Tens:ai %Pred. TE’:::‘ Pred. T'i:i %pred, er::a‘:. %Pred. Te’::i ePred. Teus:: %Pred. “MI!“&M
NOExhaled  ppb
EV (Mo EX) mi/sec
VNO Exhale ALfmin
Press.NO cmH20 ﬂ@ & f;?
‘Washout L
Conf.Index % @
Temp. 2° Ambiant AmD. MO Dot Frov -'o. =
s BET O o i L =18

9) Pri nadechu je treba udrzet rucicku v zeleném pasmu.

Tlak

10) Pri vydechu musi ryba proplouvat obrucemi.
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11) Probéhne analyza vzorku a Cisténi pristroje.

12) Po skonceni Cisténi se zobrazi graf tlaku a pritoku + vysledky.

Pre-Test
500
50 mlfs
400 @
o
300 2
<
200
i{ A i
{ S _ Cassek T | Spolehhost s Cas sek. |
0 10 20 30 40 ——l L] 30 60 90
100
NO |1dhaled M
504
&0
204
ot
Test1 135402 Test2 Test3 Test4 Test5 Test6 Test7 Test8 prum. hod
Parameter  Unit Pred. Range Meas. SPred.  Meas. GePred.  Meas. %Pred.  Meas. SPred.  Meas. Pred.  Meas. %Pred.  Meas. SPred.  Meas. SPred Meas.  SePred.
NO Exhaled  ppb 87 87
EV (o Ex) mi/sec 50 50
wNoEdale  numin 259 259
. 5 Beow
washout L 0323 0,323
codinder % os os &
Temp. 22° Ambiant Product Provo.
Bp. 733 mmHg ppb 3 &
T 0 & 0 &
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13) Vysledky jsou zobrazeny ciseln&, na stupnici a graficky.

QD_ ............................................................... R LR E R PR P PP TR PR Py R e 1
Noppb 87 : : ;
A - 804 ............................................................... ...............................................................
?D_ ..................................................................................................................................

30 .........
60_ ..................................................................................................................................
GO B0 oo I . . . e
40_ ..................................................................................................................................

400 -
30_ ..................................................................................................................................

200 ...
ZD_ ..................................................................................................................................
o 10_ ..................................................................................................................................

Stabilita % 0
Spolehlivost % - Cas sek.
-10 i i i
0 30 60 a0

14) Spolehlivost ukazuje, zda se kolem pristroje nevyskytuje zvySené elektromagnetické
pole (pokud klesne pod 70 %, doporucuje se méreni zopakovat).

Stabilita znadi kolisani pfi vydechové fazi (pokud klesne pod 70 %, doporucuje se méreni
zopakovat).

Stabilita %

Spolehlivost % :
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15) KFizkem v pravém hornim rohu zavieme méreni a vratime se do hlavniho okna
programu.

16) Tlacitkem v HLAVNIM OKNE programu zobrazime a vytiskneme
protokol.

Bnomuz Fﬁw@rﬁ—k.f@ & &

#copy: B2 Page 1 @@ W0%

17) Méfeni je mozné v jakékoliv fazi prerusit tlacitkem STOP a zacit znovu bodu 6.
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Méreni spiro

1 — Kabel pripojime k pfristroji.
2 — Senzor preVent® nasadime na konektor.

3 — Filtr nasazujeme k symbolu mfizky.

11! Je nutné dodrzovat zapojeni podle bodu 2 a 3.

Stranka 18 | www.asco-med.cz | www.mgcdiagnostics.com



Kalibrace

Vyrobce doporucuje ovérovat kalibraci spirometru alespor 1x za den pomoci 2| nebo 3l
kalibracniho valce, ktery je pfipojen ke spirometru bez ndustku. Kalibraci vyvolame

Oy

I

v hlavnim okné programu po stisknuti tlacitka + .

Calibration 03.05.2022 - 15:53:31

—ie Objem

3,5
3,0
25
2,0
1,5
1,0
0,5
0,0

0,5

1,0
1,5

2,0
2,5
-3,0 g
-3,5- A5, 0 e
6,0-5,0-4,0-3,0-2,0-1,0 0,0 1,0 20 3,0 40 50 6,0
Vydech ' ' ' ' O Nizky prutok
-10% -5% 5% 10%
Nadech ; : : : O Vysoky prutok
Pneumo : Pump : 3,00 L Offset : my O
’ . =
BB + | Kalbrovat Check mv O
Okolni
Okolni teplota: 22,1 Deg Fi0o2: 20,94 % Fyziolog : ADMIN
0Okolni tlak: 732 mmHg 977 hPa FiCO2 : 0,03 % E] e X
Vihkost : 44 %

Senzor preVent® pripojime pres prechodku ke kalibracnimu valci podle obrazku:
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Kliknutim na tlacitko Kalibrovat vyvolame kalibraci spirometru.

Nejprve pockame az zmizi symbol:

-

Kdyz se objevi symbol, miiZzeme zacit pumpovat:
-

Nejdfive pumpujeme pomalu v mezich Nizkého prdtoku:
Nizky prutok

Po dosazeni tfi sloupcl se pristroj automaticky prepne na Vysoky pritok:
e

71 —||noRaApn R s f R Aa GG HAaE EAaG A B A GG HAGG S OB A G AaaE A EEEEaaAG]
a0 1
Z i | M |recesscacesessaacessssancessssaasessssaasassseaasasssseasassssassassasal
T3l k| W feccsscacossaasesacssssacassacessassssaasssscesssacassassssssassassanad
7] F| W [esececessssceccassaceceassaceceasssceccassscaccasssacasssscccaasssees
psdd [ b
10

-NS=l] [p| i [Fea0eoacoaoacERAAcanacoAnAEARAAcananoAnanaRAAsananoAnAnARAcARARERnA0DE
ST | H [eeecccesssnceccssssceccassscccoassscecoasssceccassscccosssrcacaassees:
AZ | H eeecccessnnceccasnaceccasnnceccasnnceccasnceccaascecaasnccacaasssees
20
aedl L H
_3_I|:|_.f..f..ﬁ .......................................................................
B T8 |- 00 00 0000000000300000030300003000900303039309090030309A3A09090GA0A0AAAA0AAAAAAAA0NE

Dale pumpujeme v mezich Vysokého pritoku:
Vysoky prutok
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Pridaji se dalsi tfi sloupce a kalibrace je ukoncena zobrazenim zeleného semaforu:

Nadech Vydech
© o |

6,0-5,0-4,0-3,0-2,0-1,0 0,0 1,0 2,0 3,0 40 50 6,0

Calibration 03.05.2022 - 15:53:31

—te Objem

3,5
3,0
284 |
2041 |
1541 |
104] |
05| |
0,0
5] |

0] |
454 |
20| |
254 |
30
. T P

Vydech : i i -
-10% -5% 5% 10%
Nadech . . . !

Pneumo : Pump : 3,00 L m Offset: 1mv ()
[F sp -
S Kalbrovat Check 111 mv O

-

Okolni
Okolni teplota: 22,1 Deg fo2: 20,94 % Fyziolog : ADMIN

Okolni tlak: 732 mmH 977 FiCO2 : 0,03 %
ni g hPa R o E] -~ X
Vihkost : 44 %

O Zeleny semafor znaci dobrou kalibraci s odchylkou do 5 %.

O Odchylka 5-10 %. Kalibrace je akceptovatelna, ale pfistroj by mél byt zkontrolovan.

. Odchylka vétsi nez 10 %. Kalibrace neni akceptovana a kontrola pfistroje je nutna.

Pokud je semafor oranzovy nebo Cerveny, odpojte senzor preVent® od konektoru a
odstrante prach a veskeré necistoty, zkontrolujte spravnost zapojeni senzoru (mtizka —
mfizka), pfipadné vyménte senzor preVent®, pokud je mechanicky poskozen.

Stranka 21 | www.asco-med.cz | www.mgcdiagnostics.com



Postup méreni:

1) Vybereme pacienta v hlavnim okné programu.
2) Zvolime tlacitko PFT na levé strané.

PFT

¢

v

3) Zadame vysku a hmotnost, klikneme na

162431
wMIN . Fvc (R [ical
mEFR b- X B

Typ: STANDARD
Fyziolog ;: ADMI
Datum : 03.05.2022 16:24

Vysetrujici : | &
Vyska (*):[ [TE/cm Armspan:| 193 am PT.: 2,04m2
Hmotnost (*):| 80 Kg BMI ; kg/m2
Hb:[ 14.6|gr/100ml Vek: 37Let
Kurak : pack(s)/day Anat. mrtvy pr.:  Oml
Poznamky :
(*) mandatory
Daksi
Mrtvy prostor pristroje : 60 ml
Odpor prstroje : 0,00 cmH20

Okoini podminky
Okolni teplota : 21,9 st.Cel
Okohitlak: 732 mmHg 977 hPa
OkoniH20 : 44 %

= o PreTest

Cf n 03.05.2022 16:24

1 ‘ ;( ;( ) MED s.r.o.

4) Ze zéalozek zvolime pozadovany test.

VC VMM VMIN s FVC
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Test vitalni kapacita

VC
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1) Spustime méreni tlacitkem

2) Provedeme manévr.

3) Ukoncime méreni tlacitkem
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s FVC

Test forsirovana vitalni kapacita

13:38
VMIN Ve i il

@ @ ObjemlL @ @ Prutok s

504

FEVIJFVE % 80,8

Pre-Test

ORI e——

80

58 100

Objem L

eV

1) Spustime méreni tlacitkem

2) Provedeme manévr.

3) Ukoncéime méreni tlacitkem

4) Pro motivaci mizeme pred spusténim testu vybrat jednu ze tfi animaci:

@ &

budiky, pristavajici letadlo nebo sfoukavani svicek na dortu.
5) Pristroj sdm vybere nejlepsi hodnoty z jednotlivych test.

ATS-ERS
6) Tlacitkem vyvolame hodnoceni dle norem ATS-ERS.
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A

|
7) Tlacitkem vyvolame ciselny report testu.

©

8) Tlacitkem otevieme tiskovy protokol.

Do S E4+RSE 68

#oopy: 13 Page 1 @@ 0%

9) Krizkem v pravém hornim rohu zavieme méreni a vratime se do hlavniho okna
programu.
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Bronchodilataéni test = 7Y€

1) Vybereme pacienta v hlavnim okné programu.

2) Vybereme pozadovana test, ke kterému chceme pridat bronchodilatacni méreni,
klikneme na néj pravym tlacitkem mysi a zvolime moznost Pokracovat.

Prijmeni : EMIL

’ FIRST Patient
Jmeno : Movik

Rodne cislo :

Datum narozeni : 01.01.1985

M

+l|l||
B RN

STANDARD 03.05.2022  14:28
STANDARD 03.05.2022  16:22
STANDARD 03.05.2022  16:23
STANDARD 03.05.2022  16:24

Pohlavi :

PFT

FeNO

MDA

3) Prepneme se do karty FVC.

4) Klikneme na tlacitko spreje

5) Vybereme nazev a davku léku pripadné vytvorime vlastni tlacitkem +.

& 4 )
Control Post Mode Challenge
Drug Label Dose Unit
»
=
+ W x
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6) V levém dolnim rohu se objevi karta Post1, plivodni méfeni najdeme pod kartou
Pre-Test.

- Pre-Test Post1l
G 03.05.2022 17:07

i

7) Provedeme méreni, rozdily hodnot najdeme tiskovém protokolu ¢i Ciselném reportu.
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Priprava pacienta na vysetreni

Pacient by nemél hodinu pred vysSetrenim jist ani pit a vykonavat namahavé ukony.
Zaznamenat uzivané léky.
Spirometrii je doporu¢eno mérit az po méreni FeNO.

Faktory ovliviujici hodnotu FeNO

Koncentraci vydechovaného oxidu dusnatého (NO) pred testem mize ovlivnit nékolik
faktord. Pacient musi byt na tyto faktory dotazan. Pri interpretace vysledkd by mélo byt
prihlédnuto k pfipadnym pochybnostem tykajicich se jejich dodrZovani.

e Potraviny s vysokym obsahem dusi¢nanli, nevhodné konzumovat pied testem:

rukola

Spenat

salat
redkvicky
Cervena repa
cinské zeli
tufin

zeli

zelené fazolky
porek

jarni cibulka
okurka

mrkev
brambor
cesnek
sladka paprika
zeleny pepr
kofein

alkohol

Je-li to mozné, je rozumné zdrZet se jidla a piti po dobu 1 hodiny pfed mérenim
vydechovaného NO.

Dalsi faktory

Spirometrie nebo jiné manévry PFT by mély byt provedeny az po testu FeNO (mohou
prechodné snizit hladinu vydechovaného oxidu dusnatého (NO). To neni pripad body
pletysmografie.

e bronchodilatacni léky
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» protizanétlivé léky

e koureni

e virové infekce hornich a dolnich cest dychacich
e namahavé cviceni
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Interpretace vysledkii

Vydetl:“hg Vany | Mozna diagnosticka interpretace
<20 Nepravdépodobny zanét
20-35 Moznost mirného zanétu
35-50 Signifikantni nalez zanétu
>50 Sig,nif,ikantni nalez zanétu s doporucenim zahajit 1é¢bu inhala¢nimi nebo
oralnimi steroidy

Hodnoty pro dospélé

Vydechovany NO

Mozna diagnosticka interpretace v Iécbé astmatu

<20

Nepravdépodobny zanét

Uinna ICS terapie, snizeni
davky

20-35

Probihajici mirny zanét

Davkovani zavislé na
pritomnosti/nepfitomnosti
symptomd. Beze zmény, kdyz
je pacient klinicky stabilni.

35-50

Probihajici zanét

Neadekvatni l1écba ICS
-neadekvatni davkovani
-neucdinna terapie
-Spatna technika inhalace

>50

Signifikantni nalez zanétu

Neadekvatni Iécba ICS
-neadekvatni davkovani
-neucdinna terapie

-Spatna technika inhalace
nebo mozné bezprostiedni
obnoveni zanétu

Hodnoty pro déti

Vydechovany NO

Mozna diagnosticka interpretace v 1écbé astmatu

<15

Nepravdépodobny zanét

Udinna ICS terapie, snizeni
davky

15-25

Probihajici mirny zanét

Davkovani zavislé na
pritomnosti/nepfitomnosti
symptomd. Beze zmény, kdyz
je pacient klinicky stabilni.

25-45

Probihajici zanét

Neadekvatni l1écba ICS
-neadekvatni davkovani
-neddinna terapie
-Spatna technika inhalace

>45

Signifikantni nalez zanétu

Neadekvatni l1écba ICS
-neadekvatni davkovani
-neldinna terapie

-Spatna technika inhalace
nebo mozné bezprostredni
obnoveni zanétu
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Cisténi a dekontaminace

= Kazdy pacient musi mit novy antibakterialni filtr, velky spirometricky filtr nelze
na méreni FeNO pouzit!

= Za Cisténi a dekontaminaci odpovida obsluha pristroje.

= Poskozeni zplsobené neodbornym Cisténim nebo dekontaminaci nepodléha zaruce.

Doporucené prostredky

» Prostredky pro Cisténi jsou uvedeny nize.
= Intervaly jsou jen doporucenim.

* Po podezreni nebo po infekénim pacientovi je nutné proces provést ihned.
= Vyrobky Medisoft jsou testovany s nize uvedenymi produkty.

Cisténi:
Typ Produkt Doporuceni
Dezinfekéni ubrousky Sani-Cloth® Plus Na povrchy

Neutralni nebo enzymaticky
detergent

Braun Helizyme® nebo
Braun Helimatic®

Na cisténi, nutné ridit se
doporucenimi vyrobce
pripravku

Destilovana voda

Proplach po Cisténi

Dekontaminace:

Typ

Produkt

Doporuceni

Roztok na bazi kyseliny
peroctové

Perasafe™ Rely+On™

Nutné fidit se doporucenimi
vyrobce pripravku.

Ponoreni v pripravku ne déle
nez 10 min.

Roztok s 0.25% kyseliny
peroctové.

Destilovana voda

Proplach po cisténi

Zakladni udrzba po cisténi:

Typ

Doporuceni

Silikonovy olej nebo ubrousky SilSat®

(Micronova)

Pro mazani tésnéni
Ubrousky SilSat® umozni lepsSi davkovani
silikonového oleje
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Cistici a dekontaminacni postupy

» Medisoft negarantuje Zivotnost soucastek dekontaminovanych glutaraldehydem,
chlornanem sodnym nebo jinymi neschvalenymi latkami.
= Cisténi musi vzdy doprovazet dekontaminace.

Cisténi:
= Manualni Cisténi — karta¢ namoceny do detergencniho roztoku, podle doporuceni
vyrobce roztoku.
» Dezinfekéni ubrousky.

Dekontaminace:
* Po ponoreni zkontrolujte, zda v ponorenych ¢astech nejsou vzduchové bublinky.
» Dezinfekéni ubrousky.

FeNO+Spiro

Soucastky:

Oznaceni | Nazev Doporuceni a frekvence

a Madlo Cv'iiéténl' a dekontaminace kazdy tyden
b Pristroj CiSténi a dekontaminace kazdy tyden

Ci&téni a dekontaminace:

Plati pro: | Pristroj a madlo

Krok Proces Doporuceni

1 Odpoite pristroj od sité

2 Ocistéte povrch produktem Sani-Cloth® Pockejte 10min nez vse
Plus nebo podobnym * oschne

* Sani-Cloth® Plus umoziuje zaroven Cisténi i dekontaminace
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Nasalni sonda (volitelné k FeNO+)
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Soucastky:

Oznaceni | Nazev Doporuceni a frekvence

a Nasalni katetr Kazdy den pokud je vice nez 4 pacienti za den
Kazdy tyden pokud je méné neZ 4 pacienti za den

b Nasalni polStarek | CiSténi a dekontaminace po kazdém pacientovi

C Adaptér Kazdy den pokud je vice nez 4 pacienti za den
Kazdy tyden pokud je méné nez 4 pacienti za den

Priprava:

Plati pro:

Nasalni katetr, nasalni polstarek, adaptér

Krok Proces
1 Odpoijte nasalni katetr od pristroje, sejméte nasalni polstarek a adaptér
Cisténi:
Plati Nasalni katetr, nasalni polstarek, adaptér
pro:
Krok Proces Doporuceni
1 Pripravte neutralni nebo enzymaticky Nutné fidit se doporucenimi
detergent Braun Helizyme® nebo Braun vyrobce pripravku.
Helimatic®
2 Ponorte do roztoku Zkontrolujte, zda nejsou
v nasalnim katetru vzduchové
bubliny, rychle protfepejte
3 Ocistéte adaptér a nasalni polstarek Malym kartackem nebo
ultrazvukové
4 Nechte soucastky v roztoku podle
doporuceni vyrobce roztoku
5 Oplachnéte destilovanou vodou Nutné fidit se doporucenimi
vyrobce pfipravku na pocet
nutnych proplachdl.
6 Vysuste stlatenym vzduchem, max. 1,5 bar | Zkontrolujte, Ze v katetru a
dalSich soucastech nezlistaly
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| kapicky vody

Dekontaminace:

Plati pro:

Nasalni katetr, nasalni polstarek, adaptér

Krok Proces Doporuceni

1 Pripravte roztok Perasafe™ Rely+On™

2 Ponorte do roztoku Zkontrolujte, zda nejsou
v nasalnim katetru
vzduchové bubliny, rychle
protrepejte

3 Nechte soucastky v roztoku podle doporuceni

vyrobce roztoku

4 Oplachnéte destilovanou vodou Nutné fidit se doporucenimi
vyrobce pripravku na pocet
nutnych proplachdl.

5 Vysuste stlatenym vzduchem, max. 1,5 bar Zkontrolujte, Ze v katetru a

dalSich soucastech nezlistaly
kapicky vody

Finalni slozeni:

= Zkontrolujte, zda na katetru a polStarcich nejsou trhliny.
» Pripojte katétr k adaptéru a nasad'te polStarek.
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Rychly navod cCisténi a dekontaminace

Frekvence FeNO+ FeNO+ nasalni FeNO\
méfeni
G o Cigténi a
Vymenit filtr dekontaminace:
nasalni polstarek
Po kazdém pacientovi [

m Vymeénit filtr

Na konci dne Odpojte corrugate tube | Sundejte nasalni
a adaptér polstarek

Ocistéte pristro) Ocistéte pristroj, madlo

ubrousky a katétr ubrousky
Ocistéte a
dekontaminujte
nasalni katétr a
adaptér
Na konci tydne
Ocistéte a Ocistéte a
dekontaminujte m dekontaminujte
corrugate tube a mrizku
adaptér

|0 )

Cisténi a dekontaminace ponofenim do roztoku

Cisténi a dekontaminace ubrousky

&0
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Aktualizované verze tohoto navodu a Cestiny software pro pristroj FeENO+ naleznete na
strankach www.asco-med.cz

Medisoft S.A. ASCO-MED, spol.s r.o.
P.A.E. de Sorinnes Pod Cihelnou 664/6
1,Route de la Voie Cuivrée 161 00 Praha 6
Dinant — Sorinnes (Belgium) www.asco-med.cz

www.medisoft.be

Stranka 36 | www.asco-med.cz | www.mgcdiagnostics.com


http://www.ascomed.cz/

1 ‘ ;( ;( ) MED s.r.o.

Stranka 37 | www.asco-med.cz | www.mgcdiagnostics.com



